
PATIENT
ALERT CARD

Rivaroxaban 2.5 mg

Rivaroxaban 10 mg

Rivaroxaban 15 mg

Rivaroxaban 20 mg

Keep this card with you at 
all times
Present this card to every
physician or dentist prior 
to treatment

What Should I  Know 
about Rivaroxaban?

❖ Tell your healthcare provider 
about any other medicines 
you are currently taking, took 

❖ Rivaroxaban must be taken 
exactly as prescribed by your 
doctor. To ensure optimal 
protection from blood clots, 
never skip a dose

❖ Rivaroxaban thins the blood, 
which prevents you from 
getting dangerous blood 
clots

❖ You must not stop taking 
Rivaroxaban without rst 
talking to your doctor as your 
risk of blood clots may 
increase

When Should I Seek 
Advice from my 
Healthcare Provider?

recently or intend to start 
taking,before you star t 
Rivaroxaban

❖ Tell your healthcare provider 
that  y o u   a r e   t a k i n g 
Rivaroxaban before any 
su rge ry   o r   i nvas i ve 
procedure.

When taking a blood thinner 
such as Rivaroxaban it is 
important to be aware of its 
possible side effects. Bleeding 
is the most common side effect. 
Do not start taking Rivaroxaban 
if you know you are at  risk of 

❖ Unusual bruising, nosebleeds, 
bleeding of gums, cuts that 
take a long time to stop 
bleeding 

❖ Headache, dizziness or 
weakness

❖ Pain

Tell your healthcare provider 
straight away if you have any 
signs or symptoms of bleeding 
such as the following:

❖ Blood in your urine which 
may be pink or brown, red or 
black stools.

❖ Menstrual ow or vaginal 
bleeding that is heavier than 
 normal

b l e e d i n g ,  w i t h o u t   r s t 
discussing this with your doctor.

❖ Swelling or discomfort

How do I Take 
Rivaroxaban?

 - 15 mg must be taken with 
food .

❖ Coughing up blood,  or 
vomiting blood or material 
that looks like coffee grounds.

 - 20 mg must be taken with 
food .

 - 2.5 mg can be taken with or 
without food.

❖ To ensure optimal protection, 
Rivaroxaban.

 - 10 mg can be taken with or 
without food.

ماذا يجب أن أعرف عن دواء 
ريفاروكسابان؟  

❖  ريفاروكسابان يعمل على تسييل الدم,    
مما يساعد على منع تكون جلطات 

دموية خطيرة
❖ �يجب تناول ريفاروكسابان بالضبط 
كما يصفه طبيبك , لضمان الحماية 

المثلى من الجلطات الدموية , لا 
تتخطّ أي جرعة

❖ �يمنع التوقف عن تناول ريفاروكسابان 
دون استشارة طبيبك بالأول , لأن 

ذلك قد يزيد من خطر اصابتك 
بالجلطات

❖�أخبر مقدم الرعاية الصحية عن أي 
أدوية تتناولها حاليا أو تناولتها مؤخرا 
أو تنوي البدء بها قبل أن تبدأ بتناول 

ريفاروكسابان

❖�أخبر مقدم الرعاية الصحية أنك تتناول 
ريفاروكسابان قبل أي عملية جراحية 

أو اجراء طبي يتضمن تداخلا جراحيا 

متي يجب أن استشير مقدم 
الرعاية الصحيه؟

❖ �تورم أو انزعاج

 

لا تبدأ بتناول ريفاروكسابان اذا كنت تعلم 
أنك معرض لخطر النزيف دون استشارة 

طبيبك أولا.

❖ �ألم

اتصل بمقدم الرعاية الصحية فورا اذا 
ظهرت عليك أي علامات أو أعراض 

للنزيف مثل:

عند تناول دواء مميع للدم مثل 
ريفاروكسابان , من المهم معرفة اثاره 

الجانبية و أبرزها النزيف .

كيف أتناول ريفاروكسابان ؟

❖ �كدمات غير معتادة , نزيف من الأنف 
أو اللثة أو جروح يستغرق توقف 

نزيفها وقتا طويلا
❖ �تدفق دم الحيض أو نزيف مهبلي أكثر 

غزارة من المعتاد

❖ �صداع, دوار او ضعف عام

ضمان أفضل حمایة , اتبع التعلیمات ❖  
التالیة:

❖ �دم في البول ( قد يكون وردي أو بني 
اللون) أو براز أحمر أو أسود

❖ �سعال مصحوب بالدم أو تقيؤ دم أو 
مادة تشبه تفل القهوة

 -    2.5 ملغم : يمكن تناوله مع الطعام 
او بدونه

 - 15 ملغم : يجب تناوله مع الطعام

 - 10 ملغم : يمكن تناوله مع الطعام 
أو بدونه

 - 20 ملغم : يجب تناوله مع الطعام

PAC-RIVA-JO-01
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بطاقة تنبيه المريض

ريفاروكسابان 2.5 ملغم

ريفاروكسابان 10 ملغم

ريفاروكسابان 15 ملغم 

ريفاروكسابان 20 ملغم 

احتفظ بهذه البطاقة معك في
 جميع الأوقات

قدمها لأي طبيب أو طبيب أسنان
 قبل تلقي العلاج

PAC-RIVA-JO-01;
Date of preparation: October 2025



I am under anticoagulation treatment
with Rivaroxaban

Name:

Address:

Date of birth: Weight:

Other medications/Conditions: Doctor's name

Doctor's phone

Doctor's stamp

In case of emergency,
please notify:

Name

Phone:

Relationship

Please also notify: Information for
healthcare providers:

❖ INR values should not be used 
as they are not a dependable 
measure of the anticoagulant 
activity of Rivaroxaban.

Report any suspected adverse 
reactions at:
The National 

E-mail:  jpc@jfda.jo

who-umc.org/jo/jpc
Website: https://vigiow-eforms.

Pharmacovigilance Centre (NPC)
Phone: +962-6-5632000

أنا أتناول علاجأ مميعا للدم باستخدام ريفاروكسابان

اسم الطبيب

هاتف الطبيب 

ختم الطبيب

في حالة الطوارئ يرجى ابلاغ 

الاسم:

الرقم:

صلة القرابة

معلومات لمقدمي الرعاية الصحيةيرجى أيضا ابلاغ

العنوان 

الوزنتاريخ الميلاد 

أدوية أو حالات أخرى الاسم

❖  لا يجب استخدام قيمه INR ( نسبة   
المعيارية الدولية) لأنها ليست 

مقياسا موثوقا لفعالية ريفاروكسابان 
كمضاد لتخثر الدم

أبلغ عن أي آثار جانبية مشتبه بها لدى:
(NPC)  المركز الوطني للتيقظ الدوائي   

هاتف:
  بريد إلكتروني:
موقع إلكتروني:

+962-6-5632000
jpc@jfda.jo

https://vigiow-eforms
who-umc.org/jo/jpc
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